Elektrostymulator TENS EMS jest nowoczesnym urzadzeniem zapewniajagcym podawanie komfortowych pragdow
przeciwbolowych TENS oraz EMS, dajacych efekt wyszczuplenia oraz rozbudowy mie$ni. Jest urzadzeniem 2
kanalowym obstugujacym jednoczesnie do 8 elektrod (w zalezno$ci od okablowania), ma wbudowany wydajny
akumulator, tadowany przez port USB lub zasilaczem sieciowym (opcja). Czytelny, podswietlany wyswietlacz LCD
pozwala na monitorowanie biezgcych parametrow pracy urzadzenia. Jest bardzo maty i lekki, dzigki czemu doskonale

sprawdza sie w warunkach domowych i w podrozy.

Do elektrostymulatora TENS EMS polecamy
dokupi¢ sonde rektalna (doodbytnicza) lub
dopochwowa (waginalna) oferowany w naszym
sklepie, sa bardzo efektywne:

- do masazu prostaty i poprawy zycia seksualnego

- wzmocnienie mi¢$ni miednicy (mig$ni Kegla)

- zwalczenie problemu nietrzymania moczu

- fagodzenie boli miednicy

- poprawe funkcji pecherza, jelit, macicy czy prostaty
- zwalczenie problemu wypadanie macicy, obnizenie
narzadéw rodnych i narzadéw piciowych

Rozpoczecie elektrostymulacji:

Podtacz kabel zasilajacy do gniazda oznaczonego USB i
nataduj akumulator urzadzenia. Podtacz przewody zasilajace
elektrod do jednego Iub obu gniazd (kanatow). W zalezno$ci
od swoich potrzeb mozesz zastosowa¢ na jednym kanale 2
lub 4 elektrody, wykorzysta¢ tylko jeden lub dwa kanaty
jednoczesnie.

Wilacz zasilanie wlgcznikiem znajdujacym si¢ na gorne;j
czesci obudowy urzadzenia, przesuwajgc suwak. Wybierz
program elektrostymulacji za pomoca przyciskiem M oraz
ustaw odpowiedni czas elektrostymulacji przyciskiem T
znajdujacym si¢ na dolnej czeSci urzagdzenia. Zwigkszaj
sukcesywnie poziom natezenia pradu przyciskiem ,,+” lub ,,-,,

W pamigci urzadzenia znajduje si¢ 16
programow:

Masaz: 4 rodzaje — przynosi ulge w bolu, rozluznia
miesnie

Refleksologia: 3 rodzaje — akupunktura dtoni i stop
Masaz stop: 2 rodzaje — wspomaga krazenie krwi,
dziata przeciwbdlowo

Akupunktura: 3 rodzaje — do stosowania na catym
ciele

Bole migrenowe: 2 rodzaje — do stymulowania skroni
lub karku

Aurikuloterapia: 2 rodzaje — akupunktura matzowin
usznych

W kazdym zestawie znajduje sie:

- 4 sztuki elektrod zelowych samoprzylepnych 5xScm

- kable potgczeniowe do 4 elektrod (wyglad moze by¢ inny
niz na zdjeciu)

- kabel USB do tadowania oraz tadowarka

- polska instrukcja obstugi, ilustrowana szkicami
obrazujacymi przyktadowe lokalizacje elektrod dla
poszczegblnych dolegliwosci bolowych i schorzen

- podktadki do przyklejania (wklei¢ podktadki po dwoch
stronach deski po zakonczeniu masazu)

- BRAK SONDY W ZESTAWIE

Przeciwwskazania do elektrostymulacji:

- rozrusznik serca, silna arytmia

- epilepsja

- cigza (nie wolno stymulowa¢ brzucha ci¢zarnej)
- menstruacja (w przypadku stosowania sond
dopochwowych i doodbytniczych)

- zawansowane zylaki zewnetrzne w miejscu
aplikacji elektrod

- nie wolno uktada¢ elektrod na podraznionej,
zranionej, odlezynowej skorze lecz otoczy¢
elektrodami rane, naklejajac elektrody na zdrowej
skorze

- nie stosowac w okolicach serca

- nie stosowac w trakcie kierowania pojazdu lub
innych aktywno$ci

- implanty metalowe nie sg przeciwwskazaniem do
stymulacji TENS.

Zastosowanie elektrostymulatora powinno by¢
skonsultowane z lekarzem lub terapeuta.

Co to jest elektrostymulacja?

Jest to naturalna, klinicznie potwierdzong bezinwazyjng i
niezwykle skuteczng terapig przeciwbolowa. Posiada bardzo
szerokie zastosowanie w niwelowaniu bolu przewleklego, jak
i ostrego. Elektrostymulacja wykorzystuje istniejace w
naszym systemie nerwowym mechanizmy u$mierzania bolu.
Impuls elektryczny dziatajac na komorke nerwowa powoduje
zmiang napi¢cia na jej powierzchni (depolaryzacja).
Stymulowanie struktur uktadu nerwowego odpowiedzialnego
za powstawanie lub przekazywanie odczucia bélu prowadzi
do jego zablokowania w miejscu stymulacji na drodze od
nerwu obwodowego od mozgu. W efekcie mozg nie
otrzymuje informacji dotyczgcej miejsca i nasilenia bolu i to
jest istotg przeciwbolowego efektu dziatania
elektrostymulacji. Blokowanie impulsow bolowych nie
uszkadza struktury nerwow.

Elektrostymulacja umozliwia kompleksowe leczenie réznych
zespolow bolowych, a rozwoj technologii spowodowat
znaczne obnizenie cen i mozliwo$¢ stosowania przez chorego
samodzielnie w domu

W przypadku pytan:

Sprawdzi¢ odpowiedzi w naszym FAQ https://medycynaludowa.com/shop/pl/content/6-faq-pytania-i-odpowiedzi
E-mail: office.acadregmed(@gmail.com lub Telefon: +48 661122876 (pn-pt: 8:00-15:00)

Serdecznie zapraszamy:
- do nas na kuracj¢ www.medycynaludowa.com
- do naszego sklepu shop.medycynaludowa.com

- do obejrzenia naszych filmow www.youtube.com/AliaksandrHaretski




Uzywajac elektrostymulacji z sonda dopochwowg oraz doodbytniczg jaki program zastosowaé? Jak podlaczy¢?
Jaki czas i czestotliwo$¢ jego uzywania?

Elektrostymulator oferowany przez nas jest urzadzeniem uniwersalnym. Zawiera elektrody do ciata oraz mozna
dokupi¢ sondy dopochwowe i/lub doodbytnicze. Sonda sktada si¢ z dwoch elektrod, ktorych celem jest
doprowadzenie impulsow pradowych do btony §luzowej pochwy lub odbytnicy. Po wlozeniu sondy podiacz
elektrostymulator i nast¢gpnie go wiacz. Wybierz jeden z dostepnych programow i zwigksz intensywno$¢ impulsow az
poczujesz, ze mig$nie reagujg w wygodny sposob. Po wykonaniu zabiegu wylgcz urzadzenie, roztacz kable 1 wyjmij
sondg. Po uzyciu sondy przemyj ja zimng woda z dodatkiem mydta. Uzywac¢ raz dziennie lub co drugi dzien przez 30
min.

Zache¢camy do wzmocnienia efektu terapeutycznego i szybszego
zlikwidowania problemu zdrowotnego stosujac borowine!

Bloto ilowo-mineralne borowina 1,6 kg naturalny produkt z glebi Ziemi. Koncentrat substancji biologicznie
czynnych, aminokwasow, lipidow, witamin oraz niezbednych do prawidlowego funkcjonowania organizmu
pierwiastkow takich jak wapn, potas, magnez, mangan, stront, cynk, selen, siarka. Sktadniki produktu pobudzaja
system hormonalny i immunologiczny, oczyszcza organizm z toksyn, zapewnia ochrong bakteryjna, regeneracje,
trwate nawilza, goi.

Krétka instrukcja stosowania borowiny doodbytniczo dla prostaty:

1. Wykona¢ lewatywe w celu zwickszenia efektywnosci oczyszczenia jelit.

2. Do borowiny mozna dola¢ 20% wody i doktadnie wymiesza¢ do jednolitej zawartosci.

3. Strzykawke 50 ml napehi¢ do peha.

4. Strzykawke z borowing podgrzaé do temperatury ciala. np. w wodzie ze szklankg max temperatura wody 60 stopni
5. Nastepnie aplikowaé¢ do odbytu borowineg.

6. Do 30 min. trzyma¢ nastgpnie oprézni¢ si¢. Na poczatku bedzie cigzko utrzymac, ale z kazdym kolejnym razem
bedzie tatwie;j.

Najlepiej robi¢ wieczorem przed snem.

Jak stosowa¢é borowine dopochwowo?

Kroétka instrukcja stosowania borowiny dopochwowo:

1. Do borowiny mozna dola¢ 20% wody i1 doktadnie wymiesza¢ do jednolitej zawartosci.

2. Napetni¢ 25 ml borowiny do strzykawki 50ml.

3. Strzykawke z borowing podgrza¢ do temperatury ciata. np. w wodzie ze szklankg max temperatura wody 60 stopni
4. Nastepnie aplikowaé¢ do pochwy borowing.

5. Do 30 min. trzymac¢ nast¢pnie wyptukaé woda.

Jak czgsto stosowac? codziennie przez 2 tygodnie, przerwa tydzien. Najlepiej robi¢ wieczorem przed snem.
https://www.youtube.com/watch?v=5P-REkK6TASY

Jak uzywac borowine na zeby i dzigsta?
Borowing mozna stosowa¢ w celach profilaktycznych zebdw 1 dzigset. Do ust tyzka borowiny rozprowadzamy po
dzigstach na 30 min, nastgpnie wyptuka¢ woda, 1x dziennie. https://www.youtube.com/watch?v=5P-REK6TASY

Wiecej informacji stosowaniu produktu: https://medycynaludowa.com/instrukcja-stosowania-borowiny/

Produkt wykorzystywany jest w osrodku The Academy Of Regenerative Medicine, wykorzystujac autorska metode
Aliaksandra Haretskiego przeprowadza kompleksowe oczyszczanie i regeneracj¢ organizmu. Ta unikalna metoda
pozwala nie tylko na uzdrowienie uszkodzonych czeSci ciata, lecz calego organizmu poprzez oczyszczenie go z
toksyn, likwidacje gtownych przyczyn powstania choroby, wzmocnienie uktadu odpornosciowego i uruchomienie
samoodnowy organizmu. Metoda ta uznawana jest za jedyng na $wiecie skuteczng metod¢ uzdrawiania z wielu chordb
nieuleczalnych. Jej skutek uboczny jest wrgcz bardzo pozadany, gdyz jest nim odmlodzenie i powstrzymanie procesu
starzenia si¢ organizmu. Wigcej o osrodku http://www.medycynaludowa.com



